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提案人建议承办部门：

目前慢性病已成为普遍威胁我国居民健康的主要疾病。在近年席卷全球的新冠肺炎疫情中，多国研究显示，老年和基础病人群成为疫情流行中最脆弱的人群，易感、病情危重、死亡率高，更加凸显出平时状态下加强慢病管理重要性，建议建设杭州市滨江区慢病管理中心平台，遵循国家基层两慢病防治管理指南和浙江省基本公共卫生服务规范，通过信息化支撑和服务流程再造，积极探索临床诊疗和随访管理一体化路径，持续改进基层慢性病诊疗同质化水平和诊间管理规范化水平，不断提升慢性病诊疗管理的效率性和真实性，实现医防有效融合。
1、管理端
建设慢病管理中心平台，集中区域慢病大数据，集中呈现数据分析，为管理中心提供决策支持和流行病学调查数据。推动区、街道、社区三级医疗卫生机构对慢病患者进行“分类、分级、分标”联动管理，开展慢性病高危人群筛查和疾病风险评估，实现慢病管理筛查、干预、转诊、随访全病程管理。
2、医务端
利用慢病AI人工智能引擎辅助医师完成慢病筛查和评估，对接中心平台，快速完成区域平台和国家平台慢病数据上报，利用普适化智能计算平台根据慢病病种智能推荐规范诊疗，从推荐评估到推荐治疗方案、常见用药到生活方式干预等路径，全面为医务人员提供智能化临床辅助决策支持，协助医务人员为慢性病患者提供个性化慢病管理方案，提高患者依从性。
3、患者端
为患者提供健康慢病管理助手，管理助手既可绑定个人，也可绑定家人，撑起家庭慢病保护伞。通过健康打卡日历，动态关注个人的运动、饮食情况等信息，实时开展体征数据监测，异常数据与家庭医生及时互动，并动态干预，结合智能随访、慢病管理方案的综合管理，促进患者开展自我健康管理，开启个人慢病AI智能管理时代。
