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2016年10月25日，中共中央、国务院于发布了《“健康中国2030”规划纲要》，提出要把健康融入所有政策，加快转变健康领域发展方式。
而早在2010年，我区就视生命健康产业为信息经济后的“第二突破点”。多年来，我区不断探索创新，结合自身数字经济的优势，走出了一条具有滨江特色、满足群众需求的生命健康科创发展路径，逐步形成了以智慧健康、高端医疗器械、检测试剂、创新药为主导方向的产业集群。
一、存在问题
现阶段智慧健康企业和市场在发展中暴露出以下两个有待改善的问题：
1.市场培育不足，行业发展不健全、不平衡。市场消费者对健康管理的认知有限，对疾病预防的概念比较淡薄，导致智慧健康企业集中于重病慢病相关的西医解决方案产品开发，服务一般人群的健康项目较少，中医相关项目的发展势头弱。
2.标准规范体系尚未建立，行业服务呈现无序化。智慧健康作为细分行业，缺乏独立的行业标准，行业内部企业间的技术合作和市场扩张缺乏必要手段，导致信息通讯、人工智能、大数据等技术企业的合作意愿偏低。
二、有关建议
（一）加速中医智能化转型，树立智慧中医标杆企业
1.智慧健康产业快速发展的过程中，医疗器械、生物制药等方面涌现出大量以西医为基础的优秀企业，中医企业在智慧创新方面数量少、声量弱，导致中西医发展不平衡。
我区可以将《关于促进生命健康产业创新发展的实施意见》的扶持政策用于智慧中医企业的重点项目，比如中医复方创新药、中医AI辅助诊断设备和软件等。同时，为中医企业对接人工智能、算法、中医学等专家和人才资源。重点扶持具有标杆作用的中医企业。
2.推进中医药领域数字化改革，支持数字化中医技术发展。支持中医药企业运用大数据、区块链、物联网、人工智能等技术在中医药产品服务的生产、销售全链路全场景的应用与创新，择优按项目总投资的一定比例予以资助。促进相关企业通过便民的数字中医服务提升中药在市场端的需求，强化数字化改革对中药产业发展的引领作用，带动中医药产业规模发展，带动城乡居民共同富裕。
在我区相关数字化企业对接全省各市或外省市中医药种植、生产、销售型企业的环节，给予有帮助的公示信息或指导意见，以实现1+1＞2的合作效益，同时更精准地帮扶经济欠发达区域的优质企业和从业人群。
3.加大宣传教育力度，提升中医科学的信誉与声量。特别是加大对适宜的智慧中医技术的应用与宣传，为相关产品与服务提供面向居民的推介会、展会、流媒体传播等曝光机会，提升百姓对中医的了解与信任，能够更好地实现预防为主、关口前移，推行健康生活方式，减少疾病发生，促进资源下沉，实现可负担、可持续的健康发展目标。
4.发展基于互联网的健康服务。《“健康中国2030”规划纲要》指出，发展基于互联网的健康服务，鼓励发展健康体检、咨询等健康服务，促进个性化健康管理服务发展，培育一批有特色的健康管理服务产业，探索推进可穿戴设备、智能健康电子产品和健康医疗移动应用服务等发展。
我区可以充分发挥数字技术方面的优势，以中医大量的临床辨证施治数据为基础，结合大数据、AI算法和数字影像技术，打造AI+中医大数据智能服务平台和AI+中医辅助诊断系统。
（二）积极推动普惠性健康服务与产品的创新与发展
结合我区高新企业质量好、居民素质高等优势，为普惠性健康服务与产品提供高质量的试点环境，从企业和产业层面开发与保护并举、长线与短线布局并施，以兑现该朝阳产业在我区的无穷潜力。
1.明确具备普惠性健康特点的产品与企业标准，引导该类型企业进驻滨江，形成区域特色产业集群，合理规划产业空间，建立产业用地、产业用房等产业发展战略空间储备库，确保及时满足优质企业后期发展需求。
普惠性健康服务与产品具有一定的直接经济效应，如降低群众日常健康支出，或通过改善居民健康管理手段来减轻医保支付压力。因此，对于普惠性健康创新企业，应根据其服务对象群体特点（如老年人、中小学生、女性等）形成企业间可共享的资源平台、数据平台，优化样本共享机制，提高企业研发效率。打通企业和社区、企业和学校、企业和企业之间的通道,让普惠性的健康项目能够顺畅地服务大众民生。
2.对经认定为普惠性健康创新的企业，给予研发补助和市场支持，加快普惠性健康创新成果的产业化进程，减轻各级政府在居民卫生健康方面支出的压力。
为经认定的普惠性健康产品与服务进入基本公共医疗卫生健康服务网络（村、社区等）提供绿色通道，建设出一批具有样板作用的健康社区、健康学校、健康企业、健康街道等典型。从而在各地区的健康建设学习交流中，体现滨江区企业优秀普惠性健康产品的名片效应，向全省全国推广、加大创收成果。
总的来说，我区的数字技术在发展生命健康产业具有独特的优势，尤其是医疗器械、新药研发、检测、智慧健康服务等细分领域，对健康大数据、靶向数据库、AI算法、信息通信的需求呈现不断增长的趋势。传统中医也在与时俱进，和生物提取技术、数字技术等新技术不断融合。因此，通过数字技术赋能生命健康产业，发展智慧健康，既是市场所需、更是我区所能。
